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La cabina di regia familiare, su carta

MAMMA, PAPÀ... CI SONO!
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Uso responsabile
Questo materiale è uno strumento organizzativo, relazionale ed educativo. Non sostituisce assolutamente
un medico o altro professionista sanitario qualificato e non fornisce diagnosi, consigli medici, terapeutici o
farmacologici di alcun tipo.

Le schede servono a organizzare informazioni, responsabilità, domande e ricordi. Non usare il materiale
per iniziare, sospendere, modificare o sostituire farmaci o trattamenti. In caso di emergenza o situazione
potenzialmente pericolosa, rivolgersi tempestivamente ai servizi appropriati.
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1. La nostra rete
Persona Ruolo Disponibilità Contatto
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2. Chi si occupa di cosa
Area Responsabile Backup Frequenza / scadenza
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3. Calendario operativo
Data Attività / appuntamento Chi se ne occupa Stato
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4. Handover - passaggio di consegne
Cosa è stato fatto

Cosa resta aperto

Informazioni da sapere

Prossima persona responsabile
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5. Decisioni familiari
Data Decisione Chi era coinvolto Prossimo passo
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6. Family Weekly
Priorità della settimana

Attività scoperte

Attività da redistribuire

Aggiornamenti da condividere

Una cosa che ha funzionato
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7. Il nostro accordo familiare
■ Le informazioni importanti vanno nel sistema condiviso.

■ Ogni attività ha una persona responsabile.

■ Se non posso fare qualcosa, lo comunico.

■ Chiedere aiuto non è una colpa.

■ Non tutti devono vedere tutto: condividiamo solo ciò che serve.

■ Le decisioni sanitarie spettano ai professionisti competenti.

■ La persona e la relazione vengono prima dell'organizzazione.



